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Escola Ballet Andorra Park

Curs 2026 / 2027

MODALITAT DURADA TARIFES
Matricula curs - 45 €
Classe  Setmanal 1 1h 70 € / mes
Classes Setmanals 2 lh 130 € / mes
Classes Setmanals 3 l1h 200 € / mes
Classes Setmanals 4 1h 270 € / mes
Classe  Setmanal 1 1,6 h 95 € / mes
Classes Setmanals 2 1,5 h 150 € / mes
Classe Privada “1 to 1” Setmanal 1h 340 € / mes

Inscripcions i informacié: admin@escolaballetandorrapark.com
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Ballet Iniciacié 1 - 3 a 6 anys

La primera descoberta del ballet es viu a través del joc, la musica i la imaginacié. Mitjangant his-
tories, animals, objectes i emocions, els infants desenvolupen la coordinacié, el ritme, la creativitat
i 'expressié corporal, establint les primeres bases de la dansa en un entorn estimulant, afectués i ple

de magia.

Ballet Iniciacié 2 - 6 a 8 anys

L’etapa que connecta la creativitat amb els primers fonaments del ballet classic. Els alumnes conso-
liden les seves capacitats motrius, musicals i expressives mentre descobreixen la técnica académica
a través dels primers exercicis de barra, preparant-se per iniciar els estudis elementals.

Ballet Elemental - 9 a 12 anys

Es la base de tota la formamo classica. Al llarg de quatre cursos, els alumnes desenvolupen una
técnica sdlida, una correcta alineacié corporal, forga, flexibilitat, coordinacié i musicalitat. Aquesta
etapa construeix els fonaments indispensables per evolucionar amb seguretat cap als nivells supe-
riors.

Ballet Intermedi -+16 anys

Adregat a alumnes amb una solida base técnica que volen perfeccionar la seva formacié. En aquest
nivell es consoliden la técnica, la forga, la musicalitat i la interpretacié artistica, potenciant la ma-
duresa 1 la personalitat escénica.

Intermedi Puntes - +16 anys

Una etapa imprescindible abans d'iniciar el treball amb sabatilles de punta. Mitjangant un entre-
nament especific es reforcen peus, turmells, cames i centre corporal, garantint una evolucié segura,
progressiva 1 respectuosa amb el desenvolupament fisic de Cada ballarina.

Dance Conditioning - +16 anys

Programa de preparacié fisica especifica per a ballarins orientat a potenciar el rendiment técnic.
Mitjangant un entrenament funcional es desenvolupen la forga, l'estabilitat, la resisténcia, la fle-
xibilitat 1 el control corporal, proporcionant les eines necessaries per ballar amb més seguretat,
qualitat 1 eficiéncia.

Ballet Iniciacié Elemental — Adults

Mai és tard per descobrir el ballet. Aquesta classe esta pensada per a adults sense experiéncia o amb
coneixements basics que vulguin iniciar-se en aquesta disciplina en un ambient proper, elegant
1 motivador, respectant el ritme d’aprenentatge de cada alumne.

Ballet Intermedi — Adults

Pensat per a adults amb experiéncia prévia que desitgen reprendre o continuar la seva formacié. Les
classes combinen rigor teécnic, elegancia i consciéncia corporal en un entorn exigent, inspirador
1 adaptat a cada alumne.

Barra a Terra

Disciplina complementaria que trasllada els exercicis del ballet al treball sobre el terra. Permet mi-
llorar I'alineacié, la flexibilitat, la forca profunda i el control muscular amb un minim impacte arti-
cular, convertint-se en una eina excel-lent tant per perfeccionar la técnica com per prevenir lesions.

Inscripcions i informacié: admin@escolaballetandorrapark.com
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
09 h Ballet Iniciacié Ballet Iniciacié
10 h Elemental Elemental
Adults Adults
10 h Ballet Ballet
{1h 30 Intermedi Intermedi
Adults Adults
12 h Privada Privada
N 1+1 1+1
17:30 h Ballet Ballet Ballet Ballet Ballet
18:30 h Elemental Iniciaci6 2 Elemental Iniciacié 1 Elemental
9 - 12 anys 6 - 8 anys 9 -12 anys 3 - 6 anys 9 - 12 anys
18:30 h Ballet Dance Ballet Barra a Dance
19:30 h Elemental Conditioning Intermedi Terra Conditioning
9 -12 anys + 9 anys + 16 anys + 9 anys + 9 anys
19:30 h Theatre Ballet : Intermedi Ballet P s
20:30 h Jazz Intermedi Puntas Elemental
+ 16 anys Adults + 16 anys Adults 1+1

Inscripcions i informacié: admin@escolaballetandorrapark.com
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Inscripcions obertes

Reserva la teva plaga avui
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Més informacié: admin@escolaballetandorrapark.com



